
 
 

 

 
 
 
 

 
Coop Polyservices de l’Érablière 

 

 
La COOP POLYSERVICES est une mini-entreprise qui offre la possibilité à nos élèves qui font 
partie des classes de formation adaptée à l’unité 6 qui ont un trouble du spectre de l’autisme, 
d’effectuer leur stage dans l’école soit en participant à la « Sandwicherie » ou en effectuant du 
bénévolat. 
 
 
 
 
Les élèves ont le choix d’effectuer des stages soient dans les IGA en plaçant l’étalage, soit chez 
Moisson Outaouais en répartissant les denrées dans des boîtes ou en aidant à la préparation de 
la cuisine collective. Ils ont aussi le choix de participer à la « Sandwicherie ». Une fois par 
neuvaine, accompagnée des éducateurs, cuisinent un menu soupe, salade et sandwich pour le 
personnel de l’école. Ils en font ensuite le service au salon du personnel. 
 
 
 
 
La COOP POLYSERVICES permet aux élèves ayant des troubles du spectre de l’autisme ou 
des troubles de santé mentale de développer leurs habiletés préparatoires au travail, de vivre 
des expériences positives, enrichissantes et de favoriser leur estime de soi tout en faisant 
tomber les préjugés de ceux qui ont des difficultés d’adaptation. 
 
 
 
 
À travers leurs intérêts et leurs forces respectives, on les amène à mettre en application ce qu’ils 
ont appris à des situations qui représentent le plus fidèlement possible la réalité du marché du 
travail, tout en leur faisant vivre des réussites. Ils sont ainsi mieux outillés et préparés, ce qui 
facilite leur transition lorsqu’ils arrivent dans le parcours axé sur l’emploi. 


